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Nintendo Switch用フィットネスソフト『FiNC HOME FiT』が 
全世界（アジア・北米・欧州）で発売決定！ 

 
株式会社ポケットは、Nintendo Switch™向けソフト『FiNC HOME FiT』（フィンクホームフィッ
ト）について、ARC SYSTEM WORKS ASIA BRANCHよりアジア版を 2021年９月 16日（木）
に、さらに XSEED Games / Marvelous USA, Inc.より北米版を９月 28 日（火）、Marvelous 
Europe Limitedより欧州版を 10月 8日（金）に順次発売することをお知らせいたします。 
 
『FiNC HOME FiT』は、“自宅でしっかり、フィットネス。”というコンセプトのもと、長引くリモ
ートワークによる運動不足の解消やダイエット、スポーツジムに行きたくても行けない人のための
自宅トレーニング（宅トレ/おうちトレーニング）に最適なプログラムを全 60 コース収録してい
ます。 
 
アジア版は韓国語、中国語、北米版と欧州版は英語、フランス語、ドイツ語にローカライズされて
おり、字幕だけでなくボイスも実装されているので、お好みの言語でプレイすることが可能です。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【ゲーム概要】 
■格闘技の動きをベースにした“リズム”フィットネスゲーム 
ボクシングや空手、ムエタイやカンフーなどの様々な格闘技の技や動きをベースに、ビートの効
いた音楽のリズムに乗って体を動かすだけで、誰でも楽しく脂肪燃焼効果の高いエクササイズが
できます。 
 
■4人のパーソナルトレーナーがしっかりサポート 
個性豊かな 4人のトレーナーが、プレイヤーの目的やニーズに最適な運動メニューを日替わりで
提案。時に厳しく、時に優しく、プレイヤーのモチベーションを高めながら、日々の継続をしっ
かりサポートしてくれます。 
  

アジア版は 9/16発売！ 北米版は 9/28、欧州版は 10/8発売！ 



【アジア版】 
タイトル名 ： 리듬 피트니스 HOME FiT／節奏健身 HOME FiT／节奏健身 HOME FiT 
発売日／配信日  ： 2021年 9月 16日（木） 
販売形態  ： パッケージ版／ダウンロード版 
ジャンル  ： フィットネス／トレーニング 
価格       ： 58,000KRW／1,390TWD／388HKD 
対応端末  ： Nintendo Switch 
プレイ人数 ： 1人 
対応言語  ： 字幕 韓国語／繁体中文／簡体中文／日本語 

音声 韓国語／中国語／日本語 
コピーライト ： ©2020 Pocket Published by ARC SYSTEM WORKS 
公式サイト ： https://arcsystemworks.asia/homefit/kr/ 
ムービー  ： https://youtu.be/G0kJiMDbDJ0 
 
【北米・欧州版】 
タイトル名 ： Knockout Home Fitness 
発売日／配信日  ： 北米版 2021年 9月 28日（火） 
    欧州版 2021年 10月 8日（金） 
販売形態  ： パッケージ版／ダウンロード版 
ジャンル  ： フィットネス／トレーニング 
価格       ： 39.99USD／39.99EUR 
対応端末  ： Nintendo Switch 
プレイ人数 ： 1人 
対応言語  ： 字幕 英語／フランス語／ドイツ語／日本語 

音声 英語／フランス語／ドイツ語／日本語 
コピーライト     ：©2021 Pocket Licensed to and published by XSEED Games / Marvelous 

USA, Inc. and Marvelous Europe Limited. 
公式サイト ： http://knockout-homefitness.com/ 
ムービー  ： https://youtu.be/Mg4QQyDyKVs 
 
※ Nintendo Switchのロゴ・Nintendo Switchは任天堂の商標です。 
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